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Orientierungshilfe für mögliche Tätigkeiten im Freiwilligendienst 

Facility Management 

 

Liebe freiwillig dienstleistende Person, 

 

du wirst im Rahmen deines Freiwilligendienstes unterstützende Tätigkeiten überneh-

men, durch die jedoch keine Fachkraft ersetzt wird. In dieser Orientierungshilfe sind 

Tätigkeiten aufgelistet, die im Rahmen deines Freiwilligendienstes auf dich zukommen 

können. Es kann sein, dass nicht alle Tätigkeiten zu deinem Aufgabenbereich gehören 

oder noch andere hinzukommen. Nimm daher die Orientierungshilfe gerne mit in deine 

Einsatzstelle, um diese mit deinen tatsächlichen Tätigkeiten vor Ort abzugleichen. 

 

Nachfolgend erfährst du, welche Tätigkeiten du allein, in Begleitung einer Fachkraft 

oder zu keiner Zeit durchführen solltest. Zu Anfang deines Freiwilligendienstes sollte 

eine grundlegende Einarbeitung in alle Tätigkeiten erfolgen sowie im Fortlaufenden 

eine Anleitung gewährleistet sein.  

 

Bei Fragen kannst du dich jederzeit an deine persönliche Begleitung beim DRK wen-

den. 

 

Tätigkeiten, die du selbstständig durchführen kannst: 

• Nach Einweisung: Reinigungsarbeiten aller Art 

• Nach Einweisung: Sondermüll entsorgen 

• Spülen der Wasserleitungen nach Plan 

• Hol- und Bringdienste 

• Abdecken und Abkleben für Malerarbeiten 

• Kleinstarbeiten z.B. Leuchtmittel wechseln, Möbel montieren etc. 

• Fahrtätigkeiten, wenn Führerschein vorhanden 

• Annehmen von Lieferungen und dessen sicheres Verstauen 

• Aufräumarbeiten und Organisation des haustechnischen Lagers (z.B. Werk-

zeuge, Baumaterialien etc.) 

• Auf- und Abbauarbeiten (z.B. Stühle, Rednerpult, Tische) für Feste der Einrich-

tung  

• Begleitung von Transporten innerhalb der Einrichtung (Bett /Rollstuhl) bei Be-

darf 

• Pflege des Außenbereichs der Einrichtung (z.B. Sauberkeit, Sitzmöbel, leichte 

Gartenarbeiten, Rasen mähen etc.) 
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Tätigkeiten, die du gemeinsam mit einer Fachkraft durchführen kannst: 

• Arbeiten an haustechnischen Anlagen 

• Nutzung von kleinen Maschinen (z.B. Handbohrer, Hochdruckreiniger etc.) 

 

Tätigkeiten, die du zu keiner Zeit durchführen darfst: 

• Arbeiten an elektrotechnischen Anlagen 

• Arbeiten an Sanitäranlagen 

• Arbeiten mit größeren Maschinen (z.B. Bagger etc.) 


